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Sehr geehrte Damen und Herren,

Aus Sorge um Komfort wahrend des Aufenthalts in unserem SPA, damit jeder Gast sich
auBergewohnlich fuhlen kann und jede Visite im Prestige SPA des Hotels Artus zum
entspannenden Erlebnis wird, haben wir eine Verhaltensetikette zusammengestellt. Unser
SPA ist offen taglich von 11:00 bis 22:00 Uhr, am Sonntag von 9:00 bis 22:00 Uhr.

Falls Sie den Wunsch hatten, zu anderen Zeiten die Behandlungen zu nutzen, bitten wir es
im Voraus mit der SPA-Rezeption abzustimmen.

) (@

1. Wir bitten um frihere Reservierung der Behandlungstermine in der SPA-Rezeption oder telefonisch (Nr.
aus dem Hotel: 192),

2. Wir bitten um Pinktlichkeit. Bei einer Verspétung wird die Behandlungszeit um die Zeit der Verspétung
verkurzt,

3. Wir bitten um Ausschaltung der Mobiltelefone im Behandlungsbereich des SPA.

4. Verzicht auf den Behandlungstermin sollte spétestens 4 Stunden vor dem Beginn der Behandlung
gemeldet werden. Beim Fehlen einer solchen Information werden Sie mit 50% der Kosten der
Behandlung belastet.

5. Vor der Behandlung wird der Therapeut tiber mégliche Beschwerden und Gesundheitsprobleme fragen.
Wir tun es aus Sorge um Ihre Gesundheit und versichern, dass alle erhaltenen Informationen vertraulich
behandelt werden.

6. Vor der Ankunit im Behandlungsbereich bitten wir Schmuck und andere kostbaren Gegenstdnde
abzulegen.

7. Bei Massagen und einigen aktiven Behandlungen empfehlen wir eine Begrenzung der Einnahme
schwerer Mahlzeiten direkt vor der Behandlung.



BEHANDLUNGSANGEBOT

GANZKORPERMASSAGE

Klassische Massage

Massage mit heiBen Steinen
Warme Massage mit Aromakerze
Massage mit kleinen Bambusbesen
Bambusdrainagemassage
Entgiftungsmassage mit Honig

TEILMASSAGEN

Klassische Rickenmassage

FuBmassage mit Elementen der Reflextherapie
Massage mit chinesischem Schropfkopf
Ruckenmassage mit heien Steinen
Ruckenmassage mit kleinen Bambusbesen
Ruckenmassage mit Krduterstempeln
Bambusdrainagemassage der Beine
Ruckenmassage mit warmer Aromakerze

50 Min.
50 Min.
50 Min.
50 Min.
50 Min.
50 Min.

25 Min.
25 Min.
25 Min.
25 Min.
25 Min.
25 Min.
25 Min.
25 Min.
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Therapeutische Wirbelsdulenmassage mit Unterstitzung der erwarmenden Sollux-Lampe

Riickenmassage mit Elementen der Wirbelsdulentherapie

Manuelle Therapie

Lymphdrainage der Arme und Beine mit Riickenmassage

Klassische Ganzkdrpermassage mit kleinen Bambusbesen

Bambusdrainagemassage der Beine und des GesaBes, abgeschlossen mit FuBmassage mit Elementen der Reflextherapie
Klassische Handmassage des Riickens, verbunden mit Bambusdrainagemassage der Beine und des GeséBes
Riickenmassage mit heiBen Steinen, verbunden mit Drainagemassage der Beine

Riickenmassage mit warmen Stempeln aus Krdutermischungen, eingeleitet durch Peeling aus Salbei oder Kamille
Klassische Ganzkdrpermassage mit Elementen chinesischer Schropfkopfmassage an besonders geeigneten Stellen
Kopf- und Nackenmassage mit indischen Néhrolen

Schokoladen-Ganzkdrpermassage eingeleitet mit Peeling und abgeschlossen mit Balsam

30 Min.
30 Min.
50 Min.
50 Min.
50 Min.
50 Min.
50 Min.
50 Min.
35 Min.
50 Min.
30 Min.
90 Min.

MASSAGE UND THERAPIEKOMPLEXE
NACH EIGENEN KONZEPTIONEN

110,

90
130
150-
150
160,
170
170
180-
170
120,
210

KRAUTERPEELINGS
~ UNSERE SPEZIALITAT

Schon im 16. Jahrhundert war Karpacz als eine ,Krauterortschaft” bekannt. Durch Wirken hier tatiger Laboranten wandelte
sich ein unbekanntes Dorf in ein bllihendes, in ganz Europa bekanntes Krauterzentrum. Zahlreiche Kréuterprozeduren sind
bis heute erhalten und der Reichtum an Krautemn in dem Karkonosze Gebirge inspirierte uns zur Herstellung und Anwen-
dung von KRAUTERPEELINGS. Nur im HOTEL ARTUS werden auf den Kérper bewahrte Kréutermischungen, die perfekte
Pflegebehandlung und sehr gute Ergénzung der Massagen und vieler anderen KérperpflegemaBnahmen sind, angewendet.

Peeling aus Johanniskraut — hat desinfizierende Figenschaften, férdert Helung von Narben und Dehnungsstreifen. Determiniert Hellprozesse der Haut.
ACHTUNG: steigert Sensibilitat auf Sonnenstrahlung.

Peeling aus Kamille - hervorragend bei allergischen Zustanden der Haut. Enthalt &therische Ole und Flavonoide. Lindert Akne, Ausschlag, Rétungen.
Peeling aus Salbei - besonders effektiv bei tberméBigem SchweiBen, wird vor allem fir fette Haut benutzt.

Peeling aus Beinwell — perfekt bei Wadenschwellungen und Schmerzen der Krampfadern. Darin enthaltenes Allantoin fordert Reparaturprozesse der Haut.
Peeling aus Lavendel - gleicht pH-Wert der Haut aus, bekdmpft Hautekzeme, hilft beim tibermaBigen Jucken. Lindert Schlaflosigkeit.

Peeling aus Baldrian - hervorragend bei Zustanden nervéser Erschopfung, lindert rneumatische Schmerzen. Hilft bei Schiaflosigkeit.

Nusspeeling — das populérste Peeling, hat spezifische antimykotische, antibakterielle und reinigende Wirkung. Bei fetter und Mischhaut verwendet.

Ganzkorperpeeling 25 Min, 90,-
Im Paket mit einer anderen Behandlung, z.B. Massage. 70,-
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CRASH KUR - eine intensiv befeuchtende Behandlung mit Verwendung der Konzentrate
aktiver Substanzen in Ampullen. Befeuchtet intensiv und férdert die Bindung der Feuchtigkeit in der Haut,

KO S l\/| ET| |’< bessert inre Durchblutung und gléttet effektiv feine Falten, etwa 60 Min. 240~

DIRECT BEAUTY - bezaubernd schones Aussehen ,zur Stelle” mit einem Kollagenblatt. Deutlich vermindertes
U N D G E S | G |_| TS |3 ’: L E G E Faltenprofil, gesteigerte Elastizitdt der Haut, erhellte, frische und strahlende Haut. etwa 60 Min. 250,

GOLD VON MAROKKO - eine Behandlung, die die Haut strafft und ihre Elastizitat bessert. Stimuliert intensiv

die Kollagensynthese in der Haut, sichert entsprechendes Niveau ihrer Befeuchtung, Gléttung und Eméahrung. etwa 60 Min. ~ 260,-
MIMICAL CONTROL -zum Glatten und Liften mimischer Falten. Die am haufigsten in unserer
Praxis durchgefiihrte Behandlung, die auch die spektakuldrsten Ergebnisse bringt. PURE SELECT TREATMENT - egenerierende Pflege der reifen Haut mit Neigung zu Verunreinigungen,
— mit Einsatz von Mikrostrom etwa 90 Min  310,- verbunden mit Pflege der Augenpartie. Reinigung und Glattung der Haut. Reguliert die Menge des ausgesonderten
- mit Einsatz eines glattenden Biigeleisens 20 entstehenden Talgs. Die Haut wird strahlend und homogen in der Farbe, ist glatt und straff. etwa 90 Min. 260,
VITA BALANCE - intensive Pflege trockener, feuchtigkeitsarmer Haut. BABOR MEN - Revitalisierungs- und Befeuchtungsbehandlung fiir den Mann, verbunden mit Pflege
Gibt tiefe Befeuchtung, Ernahrung und Schutz. etwa 60 Min. 250, der Haut der Augenpartie. Revitalisiert und férdert die Regenerationsprozesse der Haut. Neutralisiert freie Radikale.
Erhellt leicht die Haut und gléttet sie durch eine Zusatzportion von Feuchtigkeit. Mildert Spannungen lindert Rétungen. etwa 60 Min. 230
ADVANCED BIOGEN - eine Behandlung, die die ermldete und anspruchsvolle Haut tief
regeneriert und stérkt, Stellt die Vitalitat des Gesichts wieder her, etwa 60 Min. 220, COMPLEX C - revitalisierende und verjlingende Vitaminpflege. Glattet und gleicht die Lipidschicht der Oberhaut,
stimuliert Regenerationsprozesse. Auszlige aus Elsbeere, Goji-Beere und Acai-Beere mit hohem Gehalt an
MOISTURE PLUS TREATMENT - eine langzeitig befeuchtende Behandlung mit intensiver Pflege Vitamin C stérken und revitalisieren die Haut und schiitzen sie vor schadigendem Einfluss freier Radikale. etwa 60 Min. 260
der Augenpartie. Bedingt Bildung gunstiger Wasservorréte in der Haut, reguliert ihre Wasserwirtschaft, -
glattet die Haut um die Augen und mindert Schwellungen. etwa 60 Min.  250,- MAKE-UP BABOR zusatzlich zur Behandiung 30;
WIMPERNDAUERWELLE 60;-
ANTI - AGING - eine Behandlung mit Anwendung des ,Antifalten-Biigeleisens’ mit intensiv regenerierender TAGES-MAKE-UP 90
und Lifting-Wirkung’. Bessert die Kontur des Gesichts und das Aussehen der Haut. Leichte Stimulation der Muskel ABEND-MAKE-UP 120~

steigert inre Masse und fordert die Durchblutung. Hervorragende Ergebnisse schon nach der ersten Behandlung.  etwa 60 Min. 260,



GESICHTSPFLEGE FUR
DAMEN UND HERREN
- LIVING DIMENSION

Pflegebehandlungen des Gesichts werden nach individuellen Bedirfnissen des Kunden ausgeftihrt.
Moderne Apparatur La Bella, VIP Line und das Antifalten-Bligeleisen Abacosun erlauben zufrieden-
stellende Ergebnisse schon nach der ersten Behandlung zu erzielen: Faltenminderung, Lifting der
Erschlaffungen, Besserung des Gesichtsovals und der Hautspannung. Ergebnis dieser Pflege ist ein
hervorragendes Befinden sowie glatte, lebendige und strahlende Haut.

Grundbehandlung des Gesichts mit dem Apparat — Reinigung (neuste, schmerzfreie Methode), Be-
feuchtung, Faltenverflachung. Nach der Behandlung ist die Haut steril gereinigt, fein abgeschuppt
und zur Regeneration stimuliert. Es gibt keine Spuren des ,Ausdriickens”. Pickel heilen ab, die Haut
wird glatt und gut befeuchtet, die Poren verengen sich, Falten werden flacher. Die Haut wird zur
Herstellung eigenen Kollagens stimuliert. Es ist die Basisbehandlung flr jede Haut - von junger bis
Zu reifer.

ACHTUNGI Kavitationsreinigung ist ein integraler Teil unserer Behandlungen,
wird deswegen in den Preis einberechnet.

Intensive Lifting- und Aufbaubehandlung (La Bella + VIP Line) Hebung des Kinns und der Wangen, Abflachung der Falten

Modellierung des Gesichtsovals (Muskelstimulation) - Verstarkungsbehandlung

Reinigungsbehandlung fr problematische Haut mit Pickeln

Feuchtigkeits- und Pflegebehandlung flir junge Haut

Tiefbefeuchtende Behandlung mit Dauerwirkung

Lifting-Behandlung ,ftir besonderen Anlass’, die Haut mehrstiindig gespannt und glatt halt

Luxusbehandlung mit Kaviar und Liposomen fiir reife Haut

Regenerationsbehandlung mit Algenmaske (erhellt und gléttet die Haut)

Verjiingungs- und Glattungsbehandlung mit Retinol — wirkt alterungshemmend fur die Haut. Beseitigt Ermidung
Kollagen-Behandlung - aktive Substanzen mit Meeresursprung revitalisieren, befeuchten und verleinen der Haut jugendliches Aussehen
Behandlung fiir empfindliche Haut - wirkt indernd und pflegend, stabilisiert den Schutzmantel der Haut

Néhr- und Entspannungsbehandlung fiir Manner - stimuliert Erneuerungsprozesse der Zellen,
ririscht und verleint ein Geflinl der Entspannung und Frische

Reinigungsbehandlung fiir Ménner ur Regulierung der Talgherstellung. Reduziert Reizungen und Verunreinigungen,
gibt der Haut homogenes Aussehen

Néhr- und Entspannungsbehandlung flr die Haut der Augenpartie mit Massage mit Steinen und Ampulle

Gesichts-, Schultern- und Dekolletee-Massage mit Maske zur Wiederherstellung der Harmonie und des Energiegleichgewichts

320,
180
180
140
180
220,
210
180;-
220,
180;-
180

180

210;
120,
130,



REGENERIERUNGSBEHANDLUNGEN
FUR DEN KORPER MIT DER SPA-KAPSEL

Jede Behandlung in der Kapsel beginnt mit einem Ganzkdrper-Reinigungspee-
ling. Das Peeling erfrischt nicht nur die Haut, sondern bereitet sie zur Aufnahme
aktiver Masken, die modellieren, straffen und befeuchten. Die Resorption der in
den Masken enthaltener Elemente unter Warmeeinfluss ist die effektivste und
sicherste Kérperpflegebehandlung.

WASSERMELONE - wirkt cellulitisbek&mpfend und befeuchtend

KAFFEE - fordert die Verbrennung des Fettgewebes

ORANGE - stérkt und regeneriert die Hautstruktur 180
SCHOKOLADE - straffende und entspannende Wirkung

ame
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INTENSIVE KORPERMODELLIERUNG,
ENDOMASSAGE, ANTI-CELLULITIS MASSAGE

VIP LINE - Schlankheitsbehandlung, die perfekte Ergebnisse mit ei-
nem modellierenden Effekt erzielen erlaubt. Erstaunliche und effektive
Schlankheitsprogramme flir den Bauch, das GeséB, die Schenkel, Arme
(sogar 4 cm im Umfang schon nach der ersten Behandlung).

- Straffung der Erschlaffungen (auch nach Schwangerschaft)

- Ortliche Liftings des Gesichts und des Korpers

- Stérkung der Muskelstruktur (Training isolierter Muskelgruppen)
Einmalige Behandlung mit Doppelschlankheits-

und Straffheitseffekt 120,-
Abo 5 Behandlungen 500,- Abo 10 Behandlungen 950,

ACHTUNG - im Aboprels ist eine professionelle Analyse der Kérperzu-
sammensetzung vor und nach der Behandlungsserie enthalten.

WATERMASS - moderne Wasserendermologie, die nur im Hotel Artus
in Karpacz gemacht wird. Hervorragende Ergebnisse in Drainage- und
Anticellulitis-Programmen, sowie bei Beseitigung des Fettgewebes. In-
tensive Unterdruck-Endomassage mit Verwendung kosmetischer Prépa-
rate bringt sofortige Wirkung in Form straffer und glatter Haut.

Teilbehandlung (GesaB und Schenkel) etwa 45 Min. 170,-
Ganzkorperbehandlung mit Peeling etwa 90 Min. 240,
Ganzkorperbehandlung mit Peeling,

Maske und Balsam etwa 120 Min. 280,-

ANTI-CELLULITIS-KALTE - eigens entwickelte Behandlung, durchge-
fuhrt nur im Hotel Artus. Es ist noch immer eine Neuheit und das spek-
takulérste hinsichtlich dem Ergebnis, nichtinvasive Anti-Cellulitis-Be-
handlung. Wird an charakteristischen Orten (GeséB, Huften, Schenkel)
angewendet. Die Bereiche mit Cellulitis werden értlich kryostimuliert
(-12000). In zeitlich strikt festgelegtem Abstand nach der Kélteeinwir-
kung wird eine entsprechend intensive Massage gemacht. Nach der
Behandlung senken deutlich der Cellulitisgrad und die Neigung zur Was-
serstauung im Gewebe ab, die Haut wird straff und homogen.

Behandlung etwa 50 Min. 195,

ANTICELLULITIS-BUGELEISEN - Massage mit Einsatz des Kopfes
VacuElectroColor ist besonders effektiv im Kampf gegen Cellulitis und
bei Verminderung des Fettgewebes. Gleichzeitige Wirkung von drei
Methoden (Lypodermologie, TENS-Stimulation, Chromotherapie) verur-
sacht ein multidirektionales Ergebnis in Form der Straffung und Bes-
serung des Hautmetabolismus, sowie Drainage von Blut und Lymphe.

Behandlung der Beine, des GesaBes und des Bauches  etwa 40 Min. 160,-
Behandlung des Riickens, des Nackens und der Ame  etwa 30 Min. 130,-
Behandlung zur Besserung des Dekolletees und der Brust etwa 30 Min. 120,-



KOMPLEXE GESICHTS-
UND KORPERPFLEGE

BODY SPA - FIRMING ALGAE PACK (BABOR Cosmetics)

- intensive Algenpflege flir trockene und ermidete Haut.

Die Behandlung befeuchtet intensiv, reinigt und strafft die Haut.
Gesichtspflege auf Algenmaske wird wahrend der Resorption der
Maske in den Kérper durchgefuhrt.

etwa 75 Min. 280,-

BODY SPA - FRUITY BEAUTY (BABOR cosmetics) - erhel-
lende und glattende Fruchtpflege des Gesichts und des Kérpers.
Fruchtcocktalil liefert der Haut notwendige Vitaminen und schiitzt sie
vor der Einwirkung freier Radikale, wirkt verjlingend, gibt der Haut
schénes, frisches Aussehen.

etwa 90 Min. 340,-

HERBAL BEAUTY (BABOR cosmetics) - GanzkorperKrauterpee-
ling mit Massage, entfernt Verunreinigungen, verleint der Haut Glatte
und Sanftheit. In Verbindung mit Krauteraroma und Massage wirkt
es entspannend. Wahrend der Resorption der Maske flinren wir
Gesichtsmassage mit Drainageelementen durch.

etwa 60 Min. 220,

BODY REPAIR TREATMENT (BABOR cosmetics) - Spezialbe-
handlung flr die Haut mit Dehnungsstreifen und Narben. Unterstlitzt
den Ermeuerungsprozess der Haut. Revitalisiert und regeneriert
intensiv die Haut, indem sie ihr zahlreiche wertvolle Elemente liefert.
Vermindert und glattet Dehnungsstreifen und Narben. Gesichtsbe-
handlung wird individuell je nach Hauttyp gewahlt.

etwa 90 Min. 320,-

FRUCHTHERAPIE - Multivitamin-Fruchttherapie mit revitalisieren-
der und energetisierender Wirkung. Erhellt die Haut, kann flr jeden
Hauttyp verwendet werden.

90 Min. 280,-

WEINTHERAPIE - stimuliert die Produktion des Kollagens und des Elas-
tins. Therapie mit starken Antioxidations- und Befeuchtungseigenschaften.

90 Min. 280,-

FUSS- UND
HANDPFLEGE

MANICURE SPA - regenerierende Behandlung fur trockene

und beschadigte Hande (Handpeeling, pflegende Bearbeitung
der Nagelplatte, Paraffin oder Maske flir Hinde, Handmassage
auf Balsam, Nahrpraparat auf die Nagel und Ol auf Hautchen).

75 Min. 150,-

PEDICURE SPA 90 Min. 160,-

EXPRES Manikire ohne Bemalen
EXPRES Manikire mit Bemalen
MANICURE GEL COLOR OPI
Nagelbemalen fur Kinder
PEDIKURE ohne Bemalen
PEDIKURE mit Bemalen
PEDICURE GEL COLOR OPI
Paraffinbehandlung

50,-
60,-
90,-
20,-
80,-
90,-
1120),7
50,-



PODOLOGISCHE PROPHYLAXE
UND NAGELTHERAPIE
PATIENTENANAMNESE

PATIENTENANAMNESE

Hornhautbeseitigung ab 105,
Schwielenbeseitigung ab 105,-
Pedikiire mit Sauren 200,
Rekonstruktion beschédigter Négel ab 95-
Anlegen der BS-QUICK-Spange

*einseitig 115,
*peidseitig 165,
Kontrolle - Entfernung der BS-QUICK-Spange 40,-
Nageltamponade 20,
Wiederholungsvisite — Schwielen, Hornhaut 0d 30

Jede Behandlung (auBer Sauren) wird mit einer Pedikire begonnen!!!

STILISIERUNG DER AUGENBRAUEN UND WIMPERN - PAKET
REGULIERUNG DER AUGENBRAUEN
AUGENBRAUEN-HENNA

WIMPERN-HENNA

50,-
15
20,-
20,-

ENTHAARUNG

GANZE BEINE

WADEN

BIKINI

BRASILIANISCH

ARME

ACHSELN
OBERLIPPENSCHNURRBART
KINN

RUCKEN
NASENENTHAARUNG

110,
50,
60,-

ab 80,-
50,
40
30,
30

ab 80,-
20,



PHYSIO THERAPIE

Heilschlammwickel 15
Inhalationen 20
Laser 20-
Ultraschall 20-
Ortliche Kryotherapie 25-
Magnetotherapie 25-
Solux-Lampe 15,-
Bioptron-Lampe 15,
Stromtherapien

(TENS, Galvanisierung, lonoforese, Diadynamic) 15,

Kynesiotaping — dynamisches Bekleben der Muskeln
und Gelenke mit Spezialpflastern ab 40,

BADER MIT HYDROMASSAGE

THERAPEUTISCHES SALZLAKEBAD - das effektivste Heilbad bei rheumatischen, dermatologischen und gynakologischen Krankheiten,
bei postiraumatischen Erkrankungen des Bewegungsapparates, Krankheiten des GeféaB- und Atemsystems. Die Jod-Brom Salzlake hat eine

Uber 30-jahrige heilende Tradition und st die polnische Methode, Gesundheit zu erhalten.
etwa 20 Min.

PFLEGENDES MILCHBAD - beriihmtes Bad von Kleopatra — befeuchtet, lindert und gléttet die gereizte Hau etwa 20 Min.

BIERBAD -es ist nicht nur Entspannung und Verkostung. Nattrliche Bierbestandteile heilen Pilzinfektionen, beugen Migréaneschmerzen vor,
unterstttzen Schlankheitskuren. Badebier bessert das Aussehen und die Farbe der Haut. etwa 20 Min.

WEINBAD - entspannende Behandlung mit einem Gral Wein in der Hand bessert die Stimmung

und beeinflusst hervorragend das Nervensystem
etwa 20 Min.

70,

85,

85,

85,



MANNERECKE

Séamtliche Behandlungen unseres Mens sind flr Frauen und Manner gedacht,
wir haben jedoch ein Bindel speziell fir die M&nnerhaut, die 30% dicker als
Frauenhaut ist, mehr Talg absondert und Reizungen wahrend des téglichen
Rasierens ausgesetzt ist, geschaffen.

Alterungsprozesse der mannlichen Haut beginnen spéter, sie verlaufen jedoch
wesentlich intensiver und schneller. Aus diesem Grunde hat man neue MaBsta-
be der Pflege des mannlichen Gesichts und Korpers gesetzt. Taurin, Hopfen,
sibirischer Ginseng sind einzigartige Aktivsubstanzen, die nur in Behandlungs-
produkten flr Manner enthalten sind.

Vergessen wir jedoch nicht, dass Attraktivitat nicht direkt mit Alter verbunden
und Individualeigenschaft jedes Mannes ist.

BABOR MEN - Pflegende Gesichtsbehandlung, verbunden mit Pflege der Haut der Augenpartie.
UnterstUtzt Erneuerungsprozesse der Haut, neutralisiert freie Radikale. Erhellt leicht die Haut und gléttet sie.
etwa 60 Min. 230

REINIGUNGSBEHANDLUNG (BABOR Cosmetics) - Pflegende Gesichtsbehandlung, die die Talgabsonderung reguliert.
Reduziert Reizungen und Verunreinigungen des Gesichts. Gibt der Haut homogenes Aussehen. etwa 60 min 210,

TEQUILA-MASSAGE - Ganzkérpermassage, angefangen mit leichtem Peeling mit Zusatz von Tequila ist das oberste Niveau der Hautreinigung.
Alte mexikanische Methode bewahrt sich exzellent in unseren Bedingungen. Verkostung angezeigt. etwa 75 Min. 190-

PURE THERAPY - Fruchtpflege des Kérpers und des Gesichts. Befeuchtet intensiv, reinigt und strafft die Haut.
Die Massage befreit vom Stress und Bessert den Zustand der Muskel. etwa 90 Min. 280,

STRAFFUNG UND MODELLIERUNG - Es beginnt bei den ,Bauchseiten”: Modelierung (wenn sie schon da sind) oder Straffung
(wenn sie noch nicht da sind) mit dem Vakuumbtigeleisen ist das, was Sie suchen. Klassische Rlickenmassage, verbunden mit Vakuummassage
und der TENS-Stimulation spezifischer seitlich-hinterer Partien wirkt auf Muskeln, Haut und lymphatisches System. etwa 45 Min. 150;-
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11.00-16.00 16.00-22.00 ' i HOTEL ARTUS Prestige Spa
ERWACHSENE: 1h 15 zt 18 zt
2h 25 7t 32 7t
KINDER bis zu 12J. 1 h 8zt 10z%
2h 14 7t 6 zt

an Wochenenden gelten Preise wie nach 16:00 Uhr

SOLARIUM : 1 Min. 2 zt



Hotel Artus Prestige SPA

58-540 Karpacz

ul. Wilcza 9
tel. wew. z hotelu - 192
basen/SPA tel. 75 761 85 22
spa@hotelartus.pl
www.hotelartus.pl
www.karpaczspa.pl

GAJDA STUDIO, www.gajdastudio.pl



